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FUNCIONAMENT

El mètode 90 dies està orientat a l'adquisició de la competència
lingüística necessària per a aprovar el nivell B1-B2  tenint en compte el
Marc europeu comú de referència per a les llengües. El format es basa
en un enfocament visual, directe i entretingut segons les proves de
certificació d’EOI, JQCV i CIEACOVA, per la qual cosa es practica desde
l'inici amb les tasques característiques de cada prova.

El curs té 144 hores de càrrega lectiva dividides en la classe setmanal de
dues hores i el treball individual mitjançant els exercicis proposats en el
mètode.  Així mateix, és important que l'alumnat participe directament
en el seu aprenentatge amb el plantejament de dubtes per tal
d'aconseguir una tutorització i un acompanyament reals.



ORGANITZACIÓ
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El curs es divideix en 8 temes, en què es treballen totes les àrees que
conformen les proves: comprensió oral, comprensió escrita,
morfosintaxi, ortografia, lèxic, així com expressió escrita i oral. A més,
s'hi proposa una autoavaluació final de cada tema per a repassar-ne els
continguts.

Número i títol de la unitat. El títol
normalment forma part d'una locució o
frase feta i es relaciona amb l'eix de
vocabulari de la unitat. A més,
cadascuna mostra un color diferent
perquè es puga identificar fàcilment.

En la primera pàgina de cada tema trobareu
un índex amb els continguts. Algunes tasques
indiquen el nom de l'organisme certificador i
formen part d'un itinerari concret. Les
tasques que no s'han marcat amb cap nom es
corresponen amb tots els itineraris i, per tant,
amb tots els organismes certificadors.
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Tots els exercicis que formen les unitats
compten amb un solucionari final per
poder autocorregir-se. A més, les parts
de morfosintaxi i ortografia disposen de
l'explicació teòrica del tema.

La prova d'autoavaluació exemplifica les
tasques dels exàmens i inclou tant
preguntes de la unitat com preguntes
freqüents. Així, es practica des de l'inici
del curs les preguntes que més es
repeteixen en les proves per tal
d'interioritzar-les.

En alguns casos trobem la
possibilitat de fer les
tasques de manera
interactiva en la
plataforma. La resta de
tasques es fan en els PDF.



CORRECCIONS
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Una part molt important de les proves és l’àrea d’expressió escrita i
l'àrea d'expressió oral. És per això que el mètode se centra en la pràctica
d'aquestes destreses de manera individual amb l'objectiu de rebre una
retroalimentació concreta i adaptada a les necessitats de cada persona.  
Això ens  permet detectar punts forts i febles i treballar-los
progressivament.

En cada unitat treballem un tipus de
text diferent amb un esquema dels trets
característics i un  model de text que
serveix com a guia. D'aquesta manera,
preparem les diferents tasques que
poden eixir en les proves concretament.

Per a cada tipologia textual presentem un treball
específic o una tasca que cal enviar. Així
practiquem tasques de mediació, de creació,
d'interacció o a partir d'un àudio tenint en
compte les diferències entre els exàmens de
cada organisme certificador.

EXPRESSIÓ ESCRITA
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Les propostes de tasca d'expressió escrita
s'envien mitjançant la plataforma.  Rebreu la
correcció individual en format vídeo i PDF en
la mateixa plataforma i un avís en el correu
electrònic. És important que repasseu els
comentaris del professorat i les propostes de
millora per tal d'aprofundir les vostres
habilitats i desenvolupar-les.

EXPRESSIÓ ORAL
En cada sessió treballarem durant un
temps l'expressió oral amb la finalitat  
de trencar la barrera de la vergonya i
llançar-nos a parlar. A més, practicarem
el diàleg a classe i posarem a la vostra
disposició un grup per poder quedar
amb els companys i practicar la parla.

D'altra banda, compteu amb les
correccions de les tasques orals que
s'envien mitjançant la plataforma en
format d'àudio o vídeo. Rebreu un vídeo
amb la correcció individual del vostre
exercici. També practicarem algunes
destreses relacionades amb la tasca
oral com exercicis de fonètica o
elaboració del guió.

ENVIAMENT DE TASQUES

EXPRESSIÓ ESCRITA EXPRESSIÓ ORAL

UNITAT 2. MONÒLEG
UNITAT 6. MONÒLEG
UNITAT 8. MONÒLEG

UNITAT 2. TEXT INSTRUCTIU
UNITAT 3. ARTICLE D’OPINIÓ
UNITAT 4. MISSATGE EN XARXES SOCIALS
UNITAT 6. CORREU, CARTA I CIRCULAR
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Com hem dit abans, el curs es divideix en 8 unitats que es tracten en les 12 setmanes
de duració del mètode. Cada unitat es treballa durant un temps i es segueix un
calendari de lliurament de tasques que té en compte tant la càrrega lectiva setmanal
com el desenvolupament de les destreses de l'alumnat.

CALENDARI

CLASSES DIA NO LECTIU

CURS DEL 23 DE FEBRER AL 24 DE MAIG

CLASSES FEBRER: 23 O 24
MARÇ:  2 O 3, 9 O 10, 16 O 17, 23 O
24, 30 O 31.
ABRIL: 14 O 15, 20 O 21, 27 O 28.
MAIG: 4 O 5, 11 O 12, 18 O 19.

DIES NO
LECTIUS

19 DE MARÇ
1 DE MAIG

1 2 3 4 5

FEBRER

MARÇ

ABRIL

MAIG

6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

*LA CLASSE DEL 13 D'ABRIL (FESTIU) ES TRASLLADA AL 15 D'ABRIL EN EL MATEIX HORARI.

VACANCES DEL 2 AL 13 D'ABRIL

HORARI
CLASSES

ELS DILLUNS DE 16 A 18 O
ELS DIMARTS DE 16 A 18



Tot i que no podem dissenyar a mida el curs per a cada alumne o alumna (ens
agradaria, i tant), sí que volem tindre en compte les particularitats i necessitats de
cadascun de vosaltres. És per això que us oferim un suport constant perquè pugueu
sentir que aneu de la nostra mà fins que es realitze la prova (i després, també). El
nostre objectiu es orientar-vos, establir vincles i potenciar les vostres capacitats, ja
que tots i totes tenim un objectiu comú: obtindre el títol. 

FERRAMENTES ESSENCIALS

ACOMPANYAMENT
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Teniu al vostre abast el grup de whatsapp (és com
l'aula), el grup de whatsapp de tutories, el grup de
conversa, el whatsapp del professorat per a consultes,
el correu... Tracteu de resoldre qualsevol dubte sense
vergonya i de compartir-ne l'evolució.

A més de ganes de treballar i motivació, hi ha algunes
ferramentes que podeu fer servir durant el curs i que us seran de
gran ajuda.

DICCIONARI NORMATIU
VALENCIÀ

DICCIONARI DE SINÒNIMS
SOFTCATALÀ

PORTAL TERMINOLÒGIC
VALENCIÀ

És el diccionari normatiu de valencià de
l'Acadèmia Valenciana de la Llengua, la
institució que determina la normativa
lingüística del valencià.  És recomanable també
per a consultar les conjugacions verbals.

A més del traductor i corrector (podeu
seleccionar-los en valencià) compta amb
un diccionari de sinònims molt complet
que ens permet augmentar-ne el
vocabulari.

És una eina de l'Acadèmia Valenciana de
la Llengua consistent en un glossari de
térmens específics i neologismes. És
molt recomanable per evitar
estrangerismes.

https://www.avl.gva.es/lexicval/
https://www.avl.gva.es/lexicval/ptv
https://www.softcatala.org/
https://ca.wikipedia.org/w/index.php?title=Diccionari_normatiu&action=edit&redlink=1
https://ca.wikipedia.org/wiki/Valenci%C3%A0-catal%C3%A0
https://ca.wikipedia.org/wiki/Acad%C3%A8mia_Valenciana_de_la_Llengua
https://ca.wikipedia.org/wiki/Acad%C3%A8mia_Valenciana_de_la_Llengua
https://ca.wikipedia.org/wiki/Acad%C3%A8mia_Valenciana_de_la_Llengua
https://ca.wikipedia.org/wiki/Glossari
https://ca.wikipedia.org/wiki/Paraula
https://ca.wikipedia.org/wiki/Neologisme
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PREGUNTES FREQÜENTS

QUÈ OCORRE SI UN DIA NO PODEM ASSISTIR A CLASSE?
Us trobarem a faltar però sempre podeu veure les classes gravades en la
plataforma.  Es pengen a l'endemà en l'apartat 'classes en directe'

COM SABEM QUAN HEM DE MATRICULAR-NOS EN CADA PROVA?
Sempre mantenim actualitzat el grup de whatsapp amb totes les novetats
respecte dels calendaris i els terminis d'inscripció.

PODEM CANVIAR EL TORN DE LES CLASSES?
Tractem de mantindre els grups equilibrats pel
que fa al nombre d'alumnes. Tot i això, podeu
canviar de torn de manera ocasional si heu tingut
un contratemps. 

QUANT DE TEMPS HEM DE DEDICAR
SETMANALMENT AL CURS?
Per poder dur les tasques al dia, cal dedicar-hi
unes 10-12 hores setmanals.

QUINES TASQUES HEM D'ENVIAR? TENIM UNA DATA
D'ENVIAMENT?
Tant durant les classes com en la plataforma indicarem les
tasques a fer. Hi ha un termini per a enviar-les.



CONTACTE

hola@valencianota.com
clara@valencianota.com

Secretaria: +34 622 35 80 02 (per a
inscripcions, grups, pagaments o
incidències tècniques).

Professorat: +34 623 19 10 76 (per a
dubtes sobre el temari, tutories o tasques).

@lavalencianota

https://lavalencianota.com/


